
 

 

 
 

                                  Das Elite-Modell 
 

 

ist ein radikaler Arbeitsprozess für Menschen die genug haben von ihren eigenen 

Hinhaltetaktiken und Ausweichmanövern – nichts für jene, die bevorzugen in Watte verpackt 

ihr Eingelulltsein fortzusetzen. Es ist genau richtig für die, die endlich anzunehmen wagen, 

dass sie (im karmischen Sinne) auserwählt sind, und der transformierenden Kraft der Gnade 

nicht entkommen können. Die Kooperation mit den Mächten, die umgestaltend wirken, 

fördert die Eigenverantwortung und löst gleichzeitig durch die  Bewußtseinsentwicklung die 

Erkenntnis über das Getragen- und Geführtwerden aus.  
 

Das Elite-Modell ist ein über 10 Wochen angelegtes Projekt, das 50 Stunden intensive 

Arbeitszeit umfasst.  

Es lädt ein zur Bewusstmachung behindernder, schlechter Gewohnheiten, selbstschädigender 

Zwänge und selbstmissbrauchender Süchte – und zum Aufgeben des Opferstatus. 

Das Modell  richtet sich an Menschen, die bereits an sich gearbeitet haben und eine 

Beschleunigung Ihres Selbsterkenntnisprozesses wünschen;  

Menschen, die ihre Verwirklichung als herausfordernde Aufgabe verstehen, die ihr ernsthaftes 

Engagement und ihren selbstfördernden Einsatz benötigt,  

Menschen, die sich nicht scheuen sich selbst als Täter zu entlarven, und den Mut haben, 

unschöne, eigenen Untugenden wie Gier, Geiz, Maßlosigkeit, Verlogenheit usw. zu 

erforschen, um danach mit einer ernüchterten, korrigierten  Haltung einen neuen Lebensstil zu 

kreieren. Spiritualität bedeutet nichts anderes, als herauszufinden, wie man die Reinheit, das 

Absolute mit der Materie ausgewogen verbinden kann. 

Es geht um die kompromisslose Untersuchung des eigenen Selbstverrates um der scheinbaren 

Vorteile willen. Es handelt sich um einen Sprung ins Feuer, um alles Überflüssige und 

Überbewertete loszuwerden. 

„Je heller und klarer der Mond scheint, um so dunkler ist der Schatten.“ ZEN-Spruch 

 

Das Elitemodell lädt Menschen ein, die nach langem Hin und Her erkannt haben, dass sie sich 

ihrer Angst stellen müssen, um Verkrampfungen und Erstarrungen los zu werden. Die Gruppe 

richtet sich an Interessierte, die verstehen, dass kein ausweichender Mitläufer, Trittbrettfahrer 

und lavierender Ausbeuter den Weg je vollenden wird. Zudem muss man bereit sein, die 

eigene Bequemlichkeit zu überwinden und alles bislang Ausgesparte und Umgangene unter 

die Lupe zu nehmen. 

Die lösungsorientierten Arbeitsprozesse sind desillusionierende Vorgänge, die demaskieren 

und zu Tage befördern, was gefürchtet, vermieden und versteckt wurde. Die ans Licht 

kommende eigene Dunkelheit braucht dann eine Transformation durch die Kraft des Herzens. 

Nur durch Konfrontation können Opfertum und Jammerstatus überwunden werden.  

Diese Intensivgruppe zielt auf die Freisetzung der Schöpferkraft und  trainiert das Annehmen 

dessen, was einem gegeben wurde/wird, um es als Tor zur eigenen Meisterschaft zu nutzen. 

Durch die Präsenz von Marlis Grzymek-Laule und den Prozeßverlauf der Arbeit, ist für 

die Gruppe der Zugang zu einem antwortgebenden Kraftfeld gewährleistet, das 

Offenbarungen möglich macht und transformierende Kräfte freisetzt. 

 

 

 
 
"Zweifle nie daran, dass eine kleine Gruppe entschlossener Menschen die Welt ändern kann.                          
Tatsächlich ist dies das einzige, was die Welt  jemals  verändert hat." 
 
"Never doubt that a small group of committed people can change  
the world. Indeed it is the only thing that ever has."   

                                                                                                 Margaret Mead 
 

 

 


