,,DU changement dans l’air®

- pour avant-coureurs et pisteurs de route —

Quand nous sentons en nous brdler la flamme de la transformation,

nous connaissons bien les répercussions de toutes ces années de

guéte de conscience.

Certains atteignent I’état de conscience élargie a travers des exercices spirituels,
d’autres par la méditation, d’autres encore se font accompagner d’un maitre.
Quand on a accédé une fois a la conscience, on ne peut plus perdre

cette connexion. C’est acquis pour toujours.

Et pour que notre corps puisse assimiler ces forces de transformation,

il est indispensable de tenir compte des restructurations nécessaires dans

notre quotidien, nos habitudes, notre mode de vie.

Nous devons apprendre a coopérer avec les ondes du changement parce que
nous "vibrons" de plus en plus subtilement et finement.

Avancer sur le chemin de la réalisation de soi prend force et soutien dans

la fréquentation de pairs.

Le travail de conscience pur, les relations pures, émergent d'un ,,espace pur.
Notre nouveau mode de vie ne pourra étre coupé plus longtemps de ce gue nous
sommes, essentiellement, et de ce que, nous pouvons étre, potentiellement. Les
énergies du processus de transformation visant a la réalisation de soi, exigent de
nous, et a différents niveaux de notre étre, 'avénement d’alternatives propices a
I’expression de soi.

Entrons a nouveau dans cet espace d’inspirations pour y pister ensemble

nos nouveaux chemins individuels.
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